德育课展示交流

探索我的职业价值观(教学过程)
海南省商业学校德育教研组  刘敏
一、课堂导入：

1、什么样的工作是好工作？

2、这样的工作好找吗？

3、多高的工资才叫高？

二、大屏幕出示   关于教学

1、教学目标：体验职业价值观对职业生涯的影响
             重视对个人价值观的澄清
              真正“拥有”自己的价值观

2、教学任务：感受到不同价值观对自身的影响
             树立职业意识，调整自己的就业期望，端正职业选择态度。
3、教学方法：讲授法  自主合作活动法   启发法
    三、案例分析    请你帮帮我

姓名：李玫
自己在学校的招聘会上应聘上的工作，与自己的专业和个人兴趣都相符合，工作地点

是外省。但目前的工资一般，   我喜欢，但是家里人不同意。
家里人帮她找的，是在家人的朋友的公司里，与自己的专业与个人兴趣都不是很符合，

工作地点就在海口。    家里人同意，但是我不喜欢。
父母和自己对工作选择有分歧怎么办？

     四、知识讲解      关键词      价值观

    （一）  名词解释    什么是价值观？

价值观是指我们对周围的客观事物（包括人、事、物）的意义、重要性的总评价和总看法。它是一种激励，带着我们走向我们一生中最重要的东西。
（二）马斯洛需求层次理论

生存：生理需要    安全需要

归属：归属需要    尊重的需要

成长：自我实现

这些需求体现在我们的生活中，就成为我们的价值观。它们具有强大的驱动力。激励我们从低级的需求向高级的需求前进

你选择职业省为了满足什么需求？
（三） 职业价值观。
1、提问：你选择职业是为了实现什么样的需求？
2、概念：职业价值观简单地说就是一个人对自己事业发展的看法和规划

五、课堂活动

1、招聘人员：看图片，猜出他们的职业 

             选出三人分别扮演拍卖师、银行信贷员   

2、拍卖会

学生下发资料（拍卖物品名称、价格及拍卖方法）  

（1）一个幸福美满的家庭

（2）能与志同道合的伙伴一起工作

（3）舒适的工作环境

（4）有丰厚的收入

（5）欢乐

（6）成为跨国公司的总裁

（7）长寿而无疾病

（8）富有变化而不单调的工作

（9）志愿者

（10）成就感 
  温馨提示 

（1）、所有商品的底价均是1000元，以1000元为单位加价竞拍。

（2）每个人的钱都是10000。

（3）如果钱不够可以向银行贷款，但不允许同学间相互借贷，但是借贷的条件由银行来决定，且只能借5000元。5000元=5年的寿命=10年在病床上=10年乞讨生活=失去一位亲人=五年内不管什么事情都被别人误会=没有爱情=变得比现在丑10倍   （所有物品仅允许贷一次）

（4）任何影响拍卖秩序或拍卖规则的人都会受到停拍两轮的惩罚。
竞拍开始，单子上的10种商品，请选出自己最想要的1种。

活动分享

借贷者谈感受

（1）你是否买到了你最想要的东西

（2）买到的心情是怎样的？

（3）你花了多少钱买的？

（4）和你最初想要的价格是一样的吗？差别大吗？

（5）你想买的东西是什么原因没有买到？

（6）你想要买的东西被别人买走时说什么心情？你是否全力拼了？
六、教师小结    活动启示

（1）、每个人面临选择时，所做出的选择并不完全相同。

（2）、从自己的取舍中了解、思考和澄清自己的价值观和人生态度。

（3）、我们敢于抓住机会，一旦锁定了目标就要紧紧抓住，不要轻易放过。

（4）、人生的定向装置就是我们的价值观。

（5）、当人生发生变化时候，我们要学会调整我们的价值观，懂得取舍。
七、课后任务布置

李玟喜欢第一份工作，但还是听从父母安排选择了海口的第二份工作，你如何帮助李玟调整职业价值观？

